
ANNEXE II: Relevé-type des aides et soins requis
AIDES ET SOINS Durée Coefficient Coefficient

Lieu minutes de réf./jour fixée/jour fixée/hebdo. intensité QMR qualification
Actes essentiels de la vie (AEV)
Hygiène

AE301 hyg. corporelle aide minimale D1, D2, E1, E2 5 1 1 2 1
AE302 hyg. corporelle aide partielle D1, D2, E1, E2 12,5 1 1 2 1
AE303 hyg. corporelle aide complète (lit/douche) D1, D2, E1, E2 17,5 1 1 3 1
AE304 hyg. corporelle aide complète (bain) D1, D2, E1, E2 27,5 1 1 3 1
AE314 hyg. corporelle aide complète-pers. suppl. D1, D2, E1, E2 15 1 1 2 1
AE305 toilette génitale (femme) D1, D2, E1, E2 8 1 1 3 1
AE306 hygiène buccale D1, D2, E1, E2 2,5 2 1 2 1
AE307 soins barbe / épilation visage (femme) D1, D2, E1, E2 5 1 1 2 1
AE308 lavage cheveux D1, D2, E1, E2 15 (1x/sem) 1 2 1
AE309 soins ongles D1, D2, E1, E2 5 (1x/sem) 1 2 1
AE310 urinal D1, D2, E1, E2 2,5 7 1 2 1
AE311 bassin de lit D1, D2, E1, E2 5 7 1 3 1
AE315 changement sac de stomie/vidange sac urinaire D1, D2, E1, E2 2,5 3 1 3 1
AE316 assister aux toilettes aide minimale D1, D2, E1, E2 2,5 7 1 2 1
AE317 assister aux toilettes aide partielle D1, D2, E1, E2 5 7 1 2 1
AE318 assister aux toilettes aide complète D1, D2, E1, E2 7,5 7 1 3 1
AE319 assister aux toilettes aide complète-pers.suppl D1, D2, E1, E2 15 1 1 2 1

Nutrition
AE101 nutrition aide minimale D1, D2, E1, E2 5 3 1 2 1
AE102 nutrition aide partielle D1, D2, E1, E2 10 3 1 2 1
AE103 nutrition aide complète D1, D2, E1, E2 20 3 1 3 1
AE104 nutrition entérale D1, D2, E1, E2 5 6 1 4 1,3
AE105 hydratation D1, D2, E1, E2 2,5 6 1 2 1
AE106 collation D1, D2, E1, E2 5 3 1 2 1

Mobilité
AE201 hab.-déshabillage aide minimale D1, D2, E1, E2 5 2 1 2 1
AE202 hab.-déshabillage aide partielle D1, D2, E1, E2 7,5 2 1 2 1
AE203 hab.-déshabillage aide complète D1, D2, E1, E2 15 2 1 3 1
AE213 hab.-déshabillage aide complète-pers.suppl. D1, D2, E1, E2 15 1 1 2 1
AE204 mettre/enlever prothèse-orthèse-épithèse-bas de contention D1, D2, E1, E2 2,5 1 1 3 1
AE215 transferts liés aux aev D1, D2, E1, E2 7,5 1 1 2 1
AE216 transferts non liés aux aev D1, D2, E1, E2 7,5 1 1 2 1
AE217 transferts-déplacements pers.suppl. D1, D2, E1, E2 15 1 1 2 1
AE218 transferts avec levier hydraulique liés aux aev D1, D2, E1, E2 15 1 1 3 1
AE219 transferts avec levier hydraulique non liés aux aev D1, D2, E1, E2 15 1 1 3 1
AE209 déplacements liés aux aev D1, D2, E1, E2 7,5 1 1 2 1
AE210 déplacements non liés aux aev D1, D2, E1, E2 7,5 1 1 2 1
AE211 sortir du logement et y entrer avec aide D1, D2, E1, E2 5 1 1 2 1

Fréquence
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AE212 monter et descendre les escaliers avec aide D1, D2, E1, E2 5 1 1 2 1
AE208 installation/ protection de la peau D1, D2, E1, E2 3,5 12 1 3 1

Tâches domestiques (TD)
TD101 forfait normal D1 150 - 1 1 0,7
TD102 supplément D1, D2, E1, E2 90 - 1 1 0,7

Actvités de soutien
SO115 surveillance / garde individuelle D1 30 - 1 2 1
SO116 surveillance / garde en groupe D2, E1, E2 30 - 0,125 2 1
SO117 courses et démarches administratives D1, D2, E1, E2 30 - 1 1 0,7
SO118 activité spécialisée en groupe D2, E1, E2 30 - 0,25 12 1,5
SO119 soutien individuel lié à l'Hygiène D1, D2, E1, E2 30 - 1 12 1,5
SO120 soutien individuel lié à la Nutrition D1, D2, E1, E2 30 - 1 12 1,5
SO121 soutien individuel lié à la Mobilité D1, D2, E1, E2 30 - 1 12 1,5
SO122 soutien individuel Psycho-social D1, D2, E1, E2 30 - 1 8 1,9

Activités de conseil
CS222 conseil individuel lié à l'Hygiène D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS223 conseil individuel lié à la Nutrition D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS224 conseil individuel lié à la Mobilité D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS225 conseil individuel lié aux Aides techniques D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS226 conseil individuel Psycho-social D1, D2 30 - 1 8 1,9
CS227 conseil entourage lié à l'Hygiène D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS228 conseil entourage lié à la Nutrition D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS229 conseil entourage lié à la Mobilité D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS230 conseil entourage lié aux Aides techniques D1, D2 30 - 1 12 1,5
CS231 conseil entourage Psycho-social D1, D2 30 - 1 8 1,9

Dispositions particulières
AE401 art. 2 du RGD 18.12.1998 D1, D2, E1, E2 360 - - - -
AE402 art. 3 du RGD 18.12.1998 D1, D2, E1, E2 360 - - - -
AE403 art. 4 du RGD 18.12.1998 D1, D2, E1, E2 360 - - - -

Produits
PR101 forfait pour produits nécessaires aux aides et soins D1, D2, E2
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QMR Qualification

1 sans

2 aide socio-familiale / auxilliaire de vie

3 aide-soignant

4 infirmier

8 psychologue
12 infirmier, infirmier gradué, infirmier psychiatrique, infirmier anesthésiste, éducateur, 

éducateur gradué, pédagogue curatif, assistant social, ergothérapeute, kinésithérapeute, 
psychomotricien, orthophoniste

Coefficient qualification

Coefficient intensité : ce coefficient détermine le nombre de personnes prises en charge par un professionnel durant une séance

QMR: Qualification minimale requise pour effectuer les aides et soins. Sont encore acceptées pour la réalisation des prestations du présent relevé toutes les professions reconnues par une autorité luxembourgeoise compétente, dont la formation 
ou les attributions correspondent aux actes du présent relevé. La QMR par acte ne peut être changée.

LEGENDE:
Lieu: Milieu dans lequel les aides et soins peuvent être fournis,  D1= domicile, D2= centre semi-stationnaire, E1= établissement à séjour continu, E2= établissement à séjour intermittant
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