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�nnexe � �

�
������ � - �r�lle de calcul de l��ge d��el���emental de l�en�ant de � � 8 an� acc�m�l�� ��ur
le� acte� e��ent�el� de la ��e

L�ensem��e des ac�ions �is��es dans �a �ri��e de ca�cu� �isen� � d�crire �es com���ences de ��en�an� �
r�a�iser �es ac�es essen�ie�s de �a �ie�

L���e d�ac�uisi�ion, men�ionn�e dans c�a�ue �i�ne des di���ren�s domaines, corres�ond � ����e
���ori�ue d�ac�uisi�ion de �a com���ence� �� es� �r�sen� � �i�re in�orma�i� e� es� ex�rim� en ann�es e�
mois� L�ac�uisi�ion des com���ences n�es� �as c�rono�o�i�ue�

Le ca�cu� des scores re����e �a somme des com���ences ac�uises dans �e domaine en �ues�ion�

��in de ca�cu�er �e score �o�a� de c�a�ue domaine des ac�es essen�ie�s de �a �ie, i� es� im��ra�i� de
se �osi�ionner sur c�acune des ac�ions �ro�os�es dans �a �ri��e� �our �es ac�ions o� i� es� �r�cis�
�ue ��en�an� n�cessi�e une aide, ��ac�ion es� coc��e ind��endammen� de �a �orme d�aide re�uise �aide
���si�ue, aide sous �orme de sur�ei��ance ou de sou�ien �er�a���

Les scores �rou��s �our �es di���ren�s domaines son� ensui�e � u�i�iser dans ��annexe ��

��ma�ne de l���g�ène c�r��relle

�� ����R

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �r�sen�e ses mains �our �u�e��es soien� �a��es

� �,� �ssaie de se �a�er cer�aines �ar�ies du cor�s

� �,�� �e �a�e �es mains, mais a �esoin d�aide �our u�i�iser �e sa�on

� �,� �ssuie �es mains

� �,� �e �a�e �e cor�s � ��exce��ion du �isa�e

� �,� �ani�u�e �e ro�ine� e� �rend du sa�on �our se �a�er

� �,� �e �a�e �e �isa�e

� �,� ����e �a �em��ra�ure de ��eau a�ec aide

� �,�� �ssuie �e cor�s

� �,�� ����e �a �em��ra�ure

� �,� �rend son �ain

� �,� �rend sa douc�e
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������� �������

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �ien� sa �rosse � den�s �our essa�er de �rosser �es den�s

� �,� �rosse ses den�s a�ec aide

� �,� �rosse ses den�s

� �,� �r��are sa �rosse � den�s a�ec du den�i�rice e� se �rosse �es den�s

� �c�re t�tal

��ma�ne de l��l�m�nat��n

����R��� R������ ��� ��������R���

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �i�na�e �e �esoin d���re c�an��

� �,� �i�na�e � ��occasion �e �esoin d�uriner �e �our

� �,� �i�na�e r��u�i�remen� �e �esoin d�uriner su��isammen� � ��a�ance

� �,�� �a de sa �ro�re ini�ia�i�e aux �oi�e��es �our uriner �e �our

� �,� Dis�in�ue en�re �e �esoin d�uriner e� ce�ui d�a��er � se��e

� �,� �a de sa �ro�re ini�ia�i�e aux �oi�e��es �our ses se��es, n�a ��us d�acciden� �e
�our

� �,�� Demeure �ou�ours au sec �e �our e� �a nui�

� �c�re t�tal

��������� ��� ���������

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �ide � se d�s�a�i��er �our a��er aux �oi�e��es �uis � s��a�i��er ensui�e

� �,� �ien� assis sou�enu �ar une �ierce �ersonne ou un ��ui�emen� ada���

� �,� �ien� assis

� �,� ��a�ise �es �rans�er�s sur des �oi�e��es �asses ou sur �e �o� d�en�ra�nemen�

� �,�� �e d�s�a�i��e a�an� d�a��er aux �oi�e��es

� �,� �rend du �a�ier �oi�e��e, s�essuie e� �ire �a c�asse d�eau

� �,� ��a�ise �es �rans�er�s sur �es �oi�e��es de �orma� r��u�ier en s�aidan� de ses
�ras

� �,� �e d�s�a�i��e �our a��er aux �oi�e��es e� s��a�i��e ensui�e

� �,� ��a�ise �es �rans�er�s sur �es �oi�e��es de �orma� r��u�ier sans u�i�iser ses
�ras
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��ma�ne de la nutr�t��n

�����R

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �an�e des a�imen�s en �es �renan� a�ec �es doi��s

� �,� ��i�ise une cui���re �our man�er son re�as a�ec aide

� �,� ��i�ise une cui���re �our man�er son re�as

� �,� ��i�ise �a �ourc�e��e �our cou�er des a�imen�s mous

� �,� ��i�ise une �ourc�e��e �our man�er son re�as

� �,�� �e ser� � man�er

� �,� ��i�ise un cou�eau �our �ar�iner son �ain

� �,� ��i�ise un cou�eau �our d�cou�er �a nourri�ure

� �c�re t�tal

�����R���R

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,�� �ien� un �i�eron ou une �asse d�en�an� a�ec �ec e� cou�erc�e

� �,� �oi� en �enan� un �erre � deux mains a�ec aide

� �,�� �ou���e une �asse �our �oire mais en ren�erse �ar�ois �e con�enu

� �,� �ou���e a�ec assurance une �asse �our �oire en u�i�isan� deux mains

� �,�� �ou���e a�ec assurance une �asse �our �oire en u�i�isan� une main

� �,� �e �erse � �oire

� �c�re t�tal

��ma�ne de l��a��llement

�����R����� � ��R���������� ���R ����������� � �� ������������

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �oo��re �ors de ���a�i��emen�

� �,� �ar�ici�e �ors de ���a�i��emen�

� �,� �ide �ors de ���a�i��emen�
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����������� �� ���� �� ��R��

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

�nle�er

� �,� �n���e �es ���emen�s du �au� du cor�s d��ou�onn�s

� �,� �n���e �es ���emen�s �ui s�en�i�en� �ar �a ���e

� �,� �n���e �ous �es ���emen�s du �au� du cor�s sans �es a��ac�er

�ettre

� �,� �e� �es ���emen�s du �au� du cor�s sans �es �ou�onner

� �,� �e� �es ���emen�s du �au� du cor�s �ui s�en�i�en� �ar �a ���e

� �,� �e� �ous �es ���emen�s du �au� du cor�s sans �es a��ac�er

� �,� �e� �ous �es ���emen�s du �au� du cor�s e� �es a��ac�e

� �c�re t�tal

����������� �� ��� �� ��R��

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

�nle�er

� �,� �n���e son �an�a�on don� �a �ai��e es� ex�ensi��e

� �,�� D��ac�e e� en���e son �an�a�on

�ettre

� �,�� �e� son �an�a�on don� �a �ai��e es� ex�ensi��e

� �,� �e� e� a��ac�e son �an�a�on

� �,� �ouc�e une cein�ure

� �c�re t�tal

����R��������R ��� �������R�� �� ��� ���

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �n���e ses �as e� ses c�aussures d��� d��ac��es

� �,�� D��ai� une �ouc�e de �ace�

� �,� �e� ses c�aussures d��� d��ac��es, se �rom�e sou�en� de �ieds

� �,� �e� ses �as

� �,� �e� ses c�aussures aux �ons �ieds, a��ac�e e� d��ac�e �es �erme�ures
�e�cro

� �,� ���ac�e �es �ace�s de ses c�aussures, sans �aire un n�ud

� �,� ���ac�e �es sou�iers en nouan� �es �ace�s
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��ma�ne de la m���l�t�

�R�����R��

�R�����R�� ������

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,�� �ien� assis sur �a c�aise sou�enu �ar une �ierce �ersonne ou un ��ui�emen�
ada���

� �,� �ien� assis sur une c�aise

� �,� ��a�ise �es �rans�er�s sur des c�aises �asses

� �,� ��a�ise �es �rans�er�s sur une c�aise de �orma� r��u�ier ou un �au�eui�
rou�an� en s�aidan� des �ras

� �,� ��assoi� sur une c�aise e� en descend sans u�i�iser ses �ras

� �c�re t�tal

�R�����R�� ���

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,�� �asse de �a �osi�ion couc��e � �a �osi�ion assise

� �,�� ��a�ise �es �rans�er�s du �i� a�ec aide

� �,�� ��a�ise �es �rans�er�s du �i�

� �c�re t�tal

������������

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �e d���ace au so�

� �,�� �e �ien� de�ou� en s�a��u�an� sur des meu��es

� �,� �arc�e en se �enan� ou �ien u�i�ise des a��arei�s �our se sou�enir

� �,� �e ���e sans aide ou su��or�

� �,� �arc�e de �a�on au�onome

� �c�re t�tal

����������� �� ������

�����R ��� �������R�

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� �on�e un esca�ier � �ua�re �a��es ou en se ��issan�

� �,� �on�e un esca�ier �ors�u�on �ui �ien� �a main

� �,� �on�e un esca�ier en me��an� �es deux �ieds sur c�a�ue marc�e
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� �,� �on�e un esca�ier en a��ernan� �ors�u�on �ui �ien� �a main

� �,� �on�e un esca�ier en a��ernan�

� �c�re t�tal

�������R� ��� �������R�

�ge
d�ac�u���t��n

�ct��n�

� �,� Descend un esca�ier � recu�ons, en ��issan� ou � �ua�re �a��es

� �,� Descend un esca�ier �ors�u�on �ui �ien� �a main

� �,� Descend un esca�ier en me��an� �es deux �ieds sur c�a�ue marc�e

� �,� Descend un esca�ier en a��ernan� �ors�u�on �ui �ien� �a main

� �,�� Descend un esca�ier en a��ernan�

� �c�re t�tal

�
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